
第 1 章　強度行動障害のある人と支援のこと

第 2 章　支援のヒント・アイデアが見つかる
　　　　 9 のエピソード

エピソード１ この仕事を通して
　　　　　    感じたこと・やりがい 
先輩 's EYE：かかわるよろこび 
エピソード２ 一人ひとりに合わせた準備
先輩 's EYE：暮らしを支えるための支援技術 
エピソード３ コミュニケーションを通じた関係づくり 
先輩 's EYE：コミュニケーションのあり方
エピソード４ こだわり行動との付き合い
先輩 's EYE：こだわり行動と強度行動障害 
エピソード５ 気持ちに寄り添い行動を分析して支援する 
先輩 's EYE：行動の機能と肯定的なかかわり
エピソード６ チームとしてのかかわり 
先輩 's EYE：チームで困難さに向かう先に
エピソード７うまくいかなかったことから学ぶ
先輩 's EYE：危機対応と暮らしの質の両立 
エピソード８どのような状況でもかかわりつづける 
先輩 's EYE：知ることから始まる
エピソード９ 看護師としてのかかわり 
先輩 's EYE：なぜ強度行動障害のある人に看護のかかわり
　　　　　　が必要なのか 

第 3 章　支援が前向きになる 6 の視点
第１節　強度行動障害のある人の魅力

第２節　一人の大切な人として

　　　　─行動障害と虐待防止と権利擁護

第３節　暮らしを支えるための医療 

第４節　スタッフの成長を支える

第５節　学びの大切さ

第６節　みんなで取り組む強度行動障害支援 

■ 定価 2,420 円 　　  （本体 2,200 円＋税10％）
■ A5判・194 頁 　
■ ISBN 978-4-8058-8932-9	  

障害特性に適した環境調整や支援が行われない場合に強度行動
障害のある人があらわす行動やこだわりは様々であり、支援者の
対応力が重要です。本書では２４人の実践をもとに、本人との向
き合い方、権利擁護の視点、チーム支援などのヒントやアイデア
をわかりやすく解説します。

強度行動障害
のある人を支える
ヒントとアイデア 西田武志・福島龍三郎 編著

● 「強度行動障害支援者養成研修」 の大切なポイントを、 簡単に振り返る （第１章）

● ９のリアルエピソード＆熟練先輩からのコメント・視点から、明日につながる支援のヒントや工夫を発見する（第２章）

● ６のテーマから、 本人や家族、 そして支援者自身も大切にされる存在であることを再確認する （第３章）

本人の「困った !」、
支援者の「どうしよう…」を軽くする

本書の
特徴

2023年
9月発行

試し読みはこちら
 ▶▶▶▶▶▶▶

リアルエピソードから見つける支援のヒントとアイデア！
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コード 書　　名 定　価 部　数

8932
本人の 「困った！」、 支援者の 「どうしよう ・ ・ ・ 」 を軽くする
強度行動障害のある人を支えるヒントとアイデア

2,420円
（本体2,200円＋税10％）

部

8214
強度行動障害支援者養成研修 ［基礎研修 ・実践研修］ テキスト
強度行動障害のある人の 「暮らし」 を支える

3,520円
（本体3,200円＋税10％）

部

8217
強度行動障害支援者養成研修 ［基礎研修 ・実践研修］ 教材
ＤＶＤ　強度行動障害のある人の 「暮らし」 を支える

 26,400円
（本体 24,000円＋税10％）

部

お届け先

ご 住 所

( 必 須 )

ご自宅 ・ 勤務先（ご名称・部署名・ご担当者名をご記入ください）

〒 電 話

( 必 須 )

お支払い １. 公費 ２. 私費 ( 個人購入 )

ご名称
＊ご自宅の方は
　記入不要です 代金引換

※一部、お取扱い

できない地域が

ございます。

希望曜日

平日 土曜 日曜 無指定

※日程の指定は出来ません

※「振込」を選んだ場合、曜日・時間の指定は出来ません

※電話番号が無記入の場合、代金引換でのお届けは出来ません

希望時間
９～12 時 12～14 時 14～16 時 16～18 時

18～20 時 19～21 時 無指定部署名

＊ご自宅の方は
　記入不要です

お名前

（ご担当）

( 必須 )

振込（銀行、郵便局、コンビニ）必要書類 見積書 (　　通 ) 納品書 (　　通 ) 請求書 (　　通 )

※請求書は、商品と同送いたします。公費→約1カ月以内、私費→約2週間以内にお支払下さい。

※3,500円(税込)以上ご購入で送料サービス。 ただし、沖縄県は追加料金550円（税込）がかかります。※ご注文受付からお届けまで1週間 ～10日程度かかります。

 FAXでお申込み 中央法規出版宛て 下の記入欄にご記入のうえ、
FAX してください。

スマートフォンでお申込み
右のQR コードをスマートフォンで読み取り、
画面上で注文書籍を選んで、ご住所・お名前等の
必要事項を入力してお申込みください。

好評既刊好評既刊

強度行動障害支援者養成研修［基礎研修・実践研修］テキスト

強度行動障害のある人の「暮らし」を支える

令和２年度からの強度行動障害支援者養成研修の新カリキュラムに対応したテキスト。 強度行動障害のある人の支援
に必要な知識や技術等のわかりやすい解説のほか、 新たに行動援護に関する項目を追加した。 映像教材 （別売り
DVD） との連動で、 さらに質の高い研修をサポートする。

特定非営利活動法人全国地域生活支援ネットワーク＝監修
牛谷正人、肥後祥治、福島龍三郎＝編集

● B5 判・358 頁
● 2020 年 11 月発行
● 定価 3,520 円
  （本体 3,200 円＋税 10％）

● ISBN978-4-8058-8214-6 

☆お客様の個人情報のお取り扱いについて　個人情報保護管理者　取締役総務部長　℡ .03-6387-3196
弊社はお客様の個人情報を商品の発送・納品、代金の請求、入金の確認、返金、サービス実施、弊社の商品・催事のご案内、購買データの分析に使用します。弊社は法令に基づく場合を除いて、お客様の個人情報を当該本人の同意を得
ず第三者に提供することはありません。弊社はお客様によりよいサービスの提供のため、個人情報を適切に取り扱っていると認められる委託先を選定し、適切な管理を実施させて業務の一部を外部に委託します。
お客様が弊社に個人情報を与えることは任意ですが、お客様が弊社に個人情報を与えない場合には、弊社からの返信やサービスの提供ができない場合がありますのであらかじめご了承下さい。お客様には、ご自身の個人情報の利用目的の通知、
個人情報の開示、訂正、追加、削除、利用の停止、消去、第三者への提供の停止、及び第三者への提供記録の開示を求める権利があります。必要な場合には、下記の窓口までご連絡ください。
【個人情報問い合わせ窓口】 中央法規出版株式会社 仙台営業所長  TEL .022-222-1693 (20230809）

強度行動障害支援者養成研修［基礎研修・実践研修］教材

  強度行動障害のある人の「暮らし」を支える

強度行動障害支援者養成研修の令和２年度からの新カリキュラムに対応したＤＶＤ。 支
援に必要な強度行動障害の特性理解や行動のアセスメントの視点、 支援計画書の作
成等の欠かせない知識と技術を映像で学ぶ。 各チャプターにはテーマごとの講義を収録。
事業所内研修にも最適。

特定非営利活動法人全国地域生活支援ネットワーク＝監修

● DVD 全 1 巻
収録時間：75 分

● 2020 年 12 月発行
● 定価 26,400 円
  （本体 24,000 円＋税 10％）

● ISBN978-4-8058-8217-7 

DVD

SNS、メルマガ、けあサポで最新情報を発信しています。

\  Follow me /

FAX. 022­216­5087

代引手数料330円（税込）※ご購入3,500円（税込）未満の場合、別途送料がかかります。

中央法規出版株式会社　仙台営業所

〒980-0014　仙台市青葉区本町1-9-2-5F

TEL.022-222-1693　FAX.022-216-5087

【こころりんく東川　専用申込書】

出版社使用欄
（記入不要）

コード 売上日 売上 No 区分 社員 方法 請納 場所 用紙 売上 支払 斡旋

1　11192 ② 2141-400SSSS
業種


